FORMACION
Se SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ALTURA

DIRIGIDO A Modalidad
Personal que realiza trabajos en altura. - Enempresa
- En abierto
OBJETIVO

Capacitar al personal, para ejecutar, de forma segura,

operaciones especificas que se realizan en alturas.

Duracion: 4 horas
PROGRAMA

e SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ALTURA
- Planificacion

- Inspeccion de equipos

- Balizamiento y sefalizacion

- El acceso

- Abandono del elemento de acceso

- Anclaje o amarre

- La plataforma de trabajo

- Casos especiales de trabajo en altura

« EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL ANTICAIDAS
- Arnés anticaidas
- Dispositivo anticaidas retractil
- Dispositivo anticaidas deslizante sobre linea de anclaje rigida
- Dispositivo anticaidas deslizante sobre linea de anclaje flexible
- Absorbedor de energia
- EPI contra caidas de altura: marcado
- EPI contra caidas de altura: cémo usarlos
- EPI contra caidas de altura: mantenimiento

NOTA: Esta formacién puede contener una parte PRACTICA, con contenidos y duracién adaptados a
las necesidades del cliente.

En la Formacién se entrega DOCUMENTACION con los temas tratados asi como un

CERTIFICADO DE ASISTENCIA que acredita la formacién recibida.

COSTE

Solicite presupuesto personalizado, sin compromiso alguno. E-mail: formacion@sematec.es o llamando a

nuestras oficinas: Gipuzkoa: 943 313 411 - Bizkaia: 944 317 084 - Navarra: 948 287 757.

www.sematec.es



